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世上有苦難 ，主裡有平安  賴春幣 

    有人問我說：為什麼妳不像一般癌症患者，臉上滿是愁

容害怕，而是平安的笑容常掛臉上。我要說：我是基督徒，

是神的寶貝兒女。我愛我的主，我真知道我的主必保護,看

顧，醫治並帶領我人生的每一腳步。因為經上說：〝你們所

遇見的試探無非是人所能受的，神是信實的，必不叫你們受

試探過於所能受的。在受試探的時候總要給你們開一條路，

叫你們能忍受得住〞。(林前 10:13) 是這樣一個信仰，讓我

有依靠且堅定了我的信心，使我在這幾個月的抗癌過程滿了

從主而來的平安與喜樂。 

    回憶起 2009 七月當醫生檢查到有一塊很大的腫瘤在我

右胸時，我先生非常的緊張，要我馬上去做 Mammogram 。

但我卻一點不害怕，因為在 1999 年我的左胸也有相同的問

題，但並沒事。做完 mammogram 後，醫生要我回去再做局

部放大的 mammogram，那時我就覺得有點不大對勁。所以

每晚要睡覺前，我自己就按著右胸禱告：宣告撒旦退後去，

腫瘤消下去。診斷到後來仍然需要進一步作切片檢查，而我

先生已經在為我的乳癌做準備。告訴我說：休士頓光鹽社有

那些活動可以幫助乳癌患者時，我仍然用不相信的語氣對先

生說：你為什麼在詛咒我，我會沒事的〞。 

    然而，當醫生確定並宣判是乳癌時，我真的不知所措。醫

生問我們要不要找腫瘤科醫生 second opinion?他提到放射

腫瘤科的陳康元醫師，我不假思索的說”yes”。認識陳醫師

已有十幾年，當他看到我們時也是有點驚訝。我先生首先就

問他說：”我太太是不是太忙才會引起乳癌 ?因為她不知要

節制，教會的活動每樣都參加，從晨禱、詩班、禱告會、短

宣，又負責教會的財務，上班工作也忙”。 陳醫師回答他說：

忙沒甚麼不好，為什麼會得癌症並沒有一定的答案。我也問

陳醫師：我每天運動也注重飲食健康，且每天很喜樂為甚麼

會得癌症 ?他回答說：我太太王琳也跟妳一樣，很會照顧身

體熱心教會服事，但也是得了卵巢癌。 

      感謝神，經過陳醫師用中文說明知道腫瘤已有 3.5 公分

是乳癌第二期必須做化療。如果把整個乳房拿掉淋巴感染不

超過 3 個，就可免掉放射治療。這樣的解說使我們對抗癌不

再那麼害怕與徬徨。王琳也跟我分享化療期間如何面對無法

入眠、飲食健康、避免嘔吐。勉勵我抬頭仰望神，再看看她

現在生活得很好，千萬不要低頭看難處。我們也請問陳醫師，

手術在 Victoria 或是在 MD Anderson 開刀比較好?他建議在

Victoria 開刀，等報告出來後再送去 MD Anderson 作 second 

opinion。 經過陳醫師的解釋分析，我心裡也比較踏實了，但

回家後我還是問神〝我那麼熱心參與服事且還有一些想作

的事尚未實現，例如教會的三福訓練，我正準備參加訓練。

還要參加台灣的鄉福短宣〞。家父年初得了口腔癌我們也準

備 10 月回去探望他，我怎麼忍心讓兩位老人家為我擔心呢? 

神啊！祢為甚麼……祢為什麼沒聽到我的禱告呢? 神啊！

你要我學習的功課是甚麼?諸多疑問湧上心頭，整個晚上輾

轉不能入眠。隔天靈修時神以一篇〝等候神〞的文章來安慰

我：人生的樂章少不了休止符，就是要等候神。【神不喜悅

馬的力大不喜愛人的腳快，耶和華喜愛敬畏祂和盼望祂慈愛

的人】。詩篇 147:10~11 

   放下一切掛慮，安靜主前，用堅固的信心等候神。主必開

路，主必解決一切難題。祂的道路最美好，祂的時間最恰當，

祂的計劃最全備。祂的方法最奇妙，等候神的必重新得力，

等候神的必蒙拯救。是這樣一個等候神的應許讓我順服主

前，順服依靠他的帶領醫治之路。 

    在得知是乳癌後，即請教會的弟兄姊妹及我三位孩子們

的教會代禱。更有一位晨禱姊妹從手術前週五開始為我禁食

禱告，直到星期一動完手術。他們敬虔來到主前，迫切懇求

上達穹蒼，為我手術開啟平安順利之門。感謝神，祂差派天

使天軍，為手術之路的順利與平安來鋪路。神的同在，更是

藉著醫生的手親自為我操刀，縫合傷口，手術非常順利，恢

復過程更是一點也不痛。感謝神，癌細胞並沒有擴散到淋巴。

經過陳醫師及他女兒(在 MD Anderson 執醫) 對我手術後報

告的了解及研究後，建議在 Victoria 做化療即可。然因為是

HER2 positive所以除了每三個禮拜一次的化療共四次外，另

外需再加 12 次的 Paclitaxel 及注射一年的 Herceptin 的療程

來防止復發。醫生詳盡心力的診治與建議，堅定我至 Victoria

就醫的信心，免於我往返 Port Lavaca 至 MD Anderson 舟車

勞頓之苦(車程 5 小時)。使身體得充足休息，体力得補足，

感謝神。 

    每一次化療翻胃、噁心、呼吸困難、盜汗、整晚難眠、沒

胃口、讓我覺得很難受。然有了王琳姊妹的經驗分享及鼓勵，

加上教會姊妹愛心飯盒的準備，讓我的體力得著補給。在我

4 次化療的过程，一次比一次順利，副作用一次比一次減低，

真是感謝神。 

    若問生命中誰是我的貴人，我要說是神，神是我的大貴

人，神是我的大貴人，祂引導我人生的每一個腳步。特別是

在這幾個月的化療期間更深深的體會到神的愛在我生命中

所成就的。 


